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Universitatsklinikum
Erlangen

Herzliche Einladung
zum
20. Erlanger

Mini-Symposium

., Haut und

Nervensystem®

16. Juli 2011

Le Meridien Grand Hotel,
Nlrnberg

Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Der Zusammenhang zwischen Haut und Nerven-
system ist schon immer als bedeutsam gesehen
worden und fuhrt insbesondere von Patientensei-
te immer wieder zu der Frage eines Zusammen-
hanges von Stress und Hauterkrankungen so-
wohl im Sinne der Verursachung als auch des
therapeutischen Anganges. Schmerzen an der
Haut wie auch der fir die Haut spezifische Juck-
reiz sind offensichtlicher Ausdruck einer nervalen
Beteiligung, aber auch die jingsten Erkenntnisse
der Neuroimmunologie weisen auf einen direkten
Zusammenhang von entzindlichen Hauterkran-
kungen und Nervensystem hin. Wegen der
Offensichtlichkeit von echten oder ,geflhlten”
Hauterkrankungen kénnen sie auf Patientenseite
zu Fehlwahrnehmungen und zu weiteren, daraus
entstehenden Erkrankungen fihren. Das Erken-
nen und Angehen dieser Zusammenhange ist fir
den Arzt im therapeutischen Angang wichtig.
Psychotherapeutische und verhaltenstherapeu-
tische Ansatze sind daher integrale Bestandteile
der Therapie zahlreicher Hauterkrankungen.
Auch SchulungsmaRnahmen kénnen den
Umgang des Patienten mit seinen
(Haut)Erkrankungen erleichtern und die vertrau-
ensvolle und ausgewogene Zusammenarbeit mit
dem Arzt ganz wesentlich erleichtern.

Wir werden im kommenden Minisymposium viele
Aspekte dieses komplexen Zusammenhanges
mit kompetenten Referentinnen darstellen und
mit Ihnen diskutieren. Wir méchten Sie hiermit
herzlich zu dieser Veranstaltung einladen und
wirden uns uber lhre Teilnahme freuen.

Mit den besten kollegialen GruRen, Ihr

Prof. Dr. G. Schuler Prof. Dr. M. Sticherling

Programm

Ab 08.30 Uhr - Anmeldung

09.15 Uhr - Begruf3ung
Prof. Dr. med. univ. Gerold Schuler, Erlangen

09.30 Uhr - Juckreiz — Diagnostik und
Therapie

Prof. Dr. med. Ulrike Raap, Klinik f. Dermatologie,
Medizinische Hochschule Hannover

10.00 Uhr - Schmerz und Nervensystem
Dr. med. Christoph Schén, Schmerzzentrum,
Universitatsklinikum Erlangen

10.30 Uhr - Von der Sorge um das Aussehen:
Die Bedeutung der Kdrperdysmorphen
Stdrung in der Dermatologie

Prof. Dr. rer. nat. Alexandra Martin, Psychiatrische
Klinik, Universitatsklinikum Erlangen

11.00 Uhr Kaffee-Pause,
Industrieausstellung

11.30 Uhr - Androgenmissbrauch

Prof. Dr. med. Hans-Christian Schuppe,

Klinik far Urologie, Kinderurologie u. Andrologie,
Universitatsklinikum Gief3en

12.00 Uhr - Patientenschulungen in der
Dermatologie — Neurodermitis und Psoriasis
im Fokus

Dipl.-Psych. Heidrun Kling, Hautklinik,
Universitatsklinikum Erlangen

12.30 Uhr Lernerfolgskontrolle

13.00 Uhr Lunch-Buffet, kollegialer
Austausch aller Teilnehmer



Kongressorganisation

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Michael Sticherling

Organisation und Auskunft

Frau llse Kelle

Hautklinik Universitatsklinikum Erlangen
Hartmannstr. 14

91052 Erlangen

09131-85 33 160

09131-85 33 854

@ ilse.kelle@uk-erlangen.de

Veranstaltungsort

Le Meridien Grand Hotel
Bahnhofstr. 1-3

90402 Nurnberg
0911-23220
0911-23 22 444

Mit freundlicher Unterstitzung der
Firmen (Stand bei Drucklegung)

Abbott GmbH, Wiesbaden

Astellas Pharma GmbH, Miinchen

Basilea Pharmaceutica Deutschland GmbH
Biogen Idec GmbH, Ismaning
Dermapharm AG, Grinwald
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG, Miinchen
Intendis GmbH, Berlin

Janssen-Cilag GmbH, Neuss

LEO Pharma GmbH, Neu-lsenburg

L'Oreal Deutschland GmbH, Karlsruhe
Pierre Fabre GmbH, Freiburg

Spirig Pharma GmbH, Augsburg
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Le Meridien Grand Hotel,
Parken: ,Parkhaus am Bahnhof*
(gegenlber Grand Hotel)

Hautklinik

Universitatsklinikum Erlangen
Hartmannstr. 14

91052 Erlangen

Telefon 09131-8533160

Fax 09131-8533854
www.hautklinik.uk-erlangen.de

Informationen

Im Rahmen der Veranstaltung laden wir
Sie herzlich zu einem Lunch-Buffet im
Le Meridien Grand Hotel ein.

Parkmdglichkeit

im Parkhaus am Bahnhof gegeniber
Le Meridien Grand Hotel
Tagungspauschale des Hotels
(Rezeption)

Veranstaltung mit 5 Fortbildungs-
punkten der Bayerischen Landesarzte-
kammer.

Anmeldung

Bitte Ubersenden Sie uns mit beiliegen-
der Antwortkarte Ihre verbindliche
Anmeldung bis zum 13.07.2011.

Die Teilnahme ist kostenlos.



Anmeldeformular

20. Erlanger Mini-Symposium ,,Haut und Nervensystem*

Tagungshotel: Le Meridien Grand Hotel, Nurnberg

[J  Ich nehme am Samstag, 16. Juli 2011 teil.

Um verbindliche Anmeldung bis zum 13.07.2011 wird gebeten.

Anmeldung an:

Frau llse Kelle

Hautklinik Universitatsklinikum Erlangen
Hartmannstr. 14, 91052 Erlangen
Telefon: 09131/8533160

Fax: 09131/8533854

E-mail: ilse.kelle@uk-erlangen.de

Bitte Name und Vorname fur jeden Teilnehmer

Datum Name / Stempel




