
 
Unsere Studien 

 
Kontakt 

 

  Zielgruppe 

Erkrankung 
 
Leichte, mittlere und schwere 
Form der Psoriasis vulgaris  

 
Alter 

 
Normalerweise ≥ 18 Jahre 

 
Studienbeginn 
und -dauer 

Variabel je nach Studie  

 
Psoriasis-Studienambulanz 
Ulmenweg 18 
91054 Erlangen 
 
Tel.: 09131-85-33861 mit Anrufbeantworter 
Fax.: 09131-85-32710 
Email: pso-studien@uk-erlangen.de 
http://www.hautklinik.uk-erlangen.de 

 
Sollten Sie Interesse an einer Teilnahme haben, 
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Wir freuen 
uns auf Ihren Anruf! 
 

 

 Hautklinik – Internistisches Zentrum INZ 
Universitätsklinikum Erlangen 
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen 

 
 
 
 
 
 
 
 

Prüfärzte Prof. Dr. med. Michael Sticherling 
Dr. med. Andreas Colsman 
Dr. med. Kerstin Gebhard-Schmauser 
Dr. med. Regina Renner 
Frau Anne Schmidt-Habel 
 

Studien-
assistentinnen 

Frau Stephanie Friedel 
Frau Pamela Alt 

 
 
 
Häufige Fragen 
Wir betreuen spezifisch Patienten, die sich bereit  
erklärt haben, an einer Studie teilzunehmen. Sie er-
halten in der Regel eine moderne, innovative und 
wirksame Therapie sowie eine engmaschige medizi-
nische Überwachung. 
 
Der Ablauf einer Untersuchung ist sehr ähnlich wie 
ein regulärer Arztbesuch. Ein Unterschied ist der zeit-
liche Aufwand: normalerweise ist die Wartezeit nur 
gering, dafür können einzelne Untersuchungen etwas 
länger dauern. 
 
Die Gesamtdauer einer Studie ist insgesamt unter-
schiedlich: häufig bis 12 Wochen, teilweise aber auch 
nur wenige Wochen bis mehrere Jahre. Es gibt für Sie 
als Studienteilnehmer immer die Möglichkeit, die Stu-
dienteilnahme jederzeit ohne Angaben von Gründen 
abzubrechen. 
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Nicht-interventionelle Studien 

 
     
Die Hautklinik Erlangen ist an der Verbesserung 
etablierter Behandlungsmöglichkeiten und der Ent-
wicklung neuer Therapien interessiert. Hierbei
spielt die Durchführung von kontrollierten klini-
schen Studien der Phase II-IV eine wichtige Rolle. 

Dabei erhalten Patienten immer die beste Behand-
lungsmöglichkeit, die bekannt ist oder Sie erhalten 
eine Behandlung, von der die Studienärzte mit gu-
ten Argumenten annehmen, dass sie wirksamer 
oder verträglicher ist als die bisherige.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ärzte, die Studien durchführen, haben besondere
Erfahrung und sind speziell qualifiziert. Dies ge-
schieht unter besonderer Berücksichtigung der
"Good-Clinical-Practice" (GCP). Unsere hohen
Qualitätsstandards werden durch regelmäßige
interne wie externe Qualitätsüberprüfungen
(Monitoring) sichergestellt.  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ein Schwerpunkt unseres Studienteams liegt auf
der Behandlung von Psoriasis-Erkrankungen. Durch 
klinische Studien können verbesserte Therapiestra-
tegien gefunden werden, um betroffenen Patienten 
schneller und besser helfen zu können. 
 
Sie werden innerhalb von Studien besonders inten-
siv betreut und regelmäßig untersucht. Sie tragen 
persönlich dazu bei, dass verbesserte Kenntnisse 
erworben werden, so dass diese Weiterentwicklung
Ihnen schon jetzt und später zukünftig anderen
Patienten, Ärzten und Kliniken zur Verfügung steht.  

 Jede neue Therapie, die in einer klinischen Studie 
untersucht wird, ist vorher bereits strengen Tests
unterzogen worden. Aber auch bereits langjährig 
bekannte und zugelassene Medikamente können 
in  sogenannten Phase IV- Studien unter neuen 
Fragestellungen untersucht werden.  
 
An dieser Form einer Studie kann eine großer An-
teil an Patienten teilnehmen, meist auch solche, 
die bisher dafür nicht in Frage kamen wie zum Bei-
spiel ältere Menschen, Kinder oder Personen, die 
gleichzeitig an mehreren Erkrankungen leiden. So 
lassen sich auch seltenere Nebenwirkungen ent-
decken oder Wechselwirkungen mit anderen Medi-
kamenten, die gleichzeitig eingenommen werden. 
 

 


