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Aus der Baracke ins Zentrum der modernen Medizin
Festakt beim Minisymposium: Hautklinik Erlangen feiert 100-jahriges Bestehen

Die Bibliothek der Universitatshautklinik ist wiederkehrender Treffpunkt der Mitglieder des regionalen Entziin-
dungs- und Psoriasisnetzwerks Nordbayern. Im Sommer feierte die Erlanger Hautklinik ihr 100-)ahriges mit einem
Minisymposium, unter den mehr als 100 Gasten auch die Mitglieder des Netzwerks.

B

Hautklinikdirektorin Prof. Carola Berking (im Vordergrund rechts)
moderierte das Minisymposium 2024 aus Anlass des 100-jahrigen
Jubildums der Hautklinik Erlangen. © Ralf Blumenthal

nerkennende Worte anlédsslich des 100-jahrigen Beste-

hens kamen vonvielen Seiten. ,Heute steht die Dermato-
logie an der Spitze der klinischen Immun- und Systemthera-
pien, und zwar sowohl bei entziindlichen Hauterkrankungen,
wie der Psoriasis und dem atopischen Ekzem, als auch bei
Neoplasien wie dem malignen Melanom. Die Erlanger Derma-
tologie hat zu diesen Entwicklungen mafigeblich beigetragen,”
so Prof. Markus F. Neurath, Dekan der FAU Erlangen-Nirnberg.
So viel Wertschdtzung war der Hautklinik keineswegs in die
Wiege gelegt.
Die ,Frankische Seenplatte”ist auf keiner Karte zu finden. Ein
flichtiges Phanomen, das sich nur nach anhaltend starkem
Regen oder Schnee auf dem 1,7 Hektar groRen Geldnde rund
umdie Hautklinik zeigte, vier teils ebenerdigen teils einstdcki-
gen Barackenkasernements, die schon bei der Umwidmung
zur Hautklinik 1924 als sanierungsbedirftig galten.
Die wiederkehrenden sarkastischen Beschwerden von Haut-
klinikleiter Prof. Otto Hornstein zeigten 1968 nur eine begrenz-
te Wirkung. Bei der provisorischen Sanierung des ehemaligen
Garnisonslazaretts wurden die Patienten voriibergehend in
Armeezelten untergebracht und konnten sich bei trockener
Witterung in Schlafanziigen im Freien aufhalten.
Historische Reminiszenz, wieder erinnert bei einem Mini-
symposium mit zahlreichen Ehrengdsten im Zeichen des 100.
Grindungsjubildaums. Fir den Medizinhistoriker Karl-Heinz
Leven und seine Doktorandin Luise Leistner liefert das Jahr-
hundert der Dermatologie am Universitédtsklinikum den Stoff
fur eine Dissertationsarbeit. Fir einen Zeitzeugen wie Prof.
Michael Hertl, Direktor der Klinik fir Dermatologie und All-
ergologie am Universitdtsklinikum Giessen und Marburg, war
Erlangen eine wichtige Etappein seiner Laufbahnals dermato-
logischer Hochschullehrer, fiir Dr. Sabine Hauck, die Ur-Enkelin
des Griindungsordinarius, Familiengeschichte. Alle drei lieRen
bei diesem besonderen Symposium Erinnerungen lebendig
werden.
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Diskriminierung und Ausgrenzung

Die Anfange der Hautklinik nach dem Ende des 1. Weltkriegs
standen im Zeichenvon Diskriminierung und Ausgrenzung. Der
damalige Direktor der Medizinischen Klinik in Erlangen, Franz
Penzoldt, sprach von ,ekelerregenden Hautkranken” und
Jwiderspenstigen Prostituierten”, diein der Inneren Medizin nur
storenwiirden und die man ,besser separat behandeln sollte,”
berichtete Prof. Heinrich Iro dem Auditorium. ,Wie gut, dass
nach Ende des Ersten Weltkriegs das damalige Garnisons-
lazarett in der HartmannstrafRe nicht mehr gebraucht wurde
und man - mit einem gebiihrenden Abstand von gut einem
Kilometer - dort eine ,Klinik fiir Haut- und Geschlechtskrank-
heiten’ eréffnen konnte,” so der heutige Arztliche Direktor
des Klinikums. Die massenhafte Ausbreitung sexuell tiber-
tragbarer Hauterkrankungen, namentlich der Syphilis, gab
deutschlandweit den AnstoR fiir die Griindung zahlreicher
Hautkliniken, so auch in Erlangen. Grindungsordinarius
Leonhard (,Leo"”) Hauck widmete seine 40-jahrige Berufs-
laufbahn der Erforschung und Behandlung auch und schwer-
punktmafig diesem Krankheitsbild.

Armeezelte dienten Ende der 1960er Jahre zeitweise als Provisorium,
als eine Sanierung der alten Lazarettgebdude anstand, die iiber fast
90 Jahre die Dermatologie in Erlangen beheimateten.

© Universitatsklinikum Erlangen

Ein bundesweites Leuchtturm-Projekt

Als Erlanger Besonderheit wiirdigte Iro die Tatsache, dass die
Hautklinik nahezu 90 Jahre spater im Oktober 2011 ,an genau
den Ort zuriickkam, wo man sie damals unter Franz Penzoldt
nicht haben wollte” - mitten in das neu geschaffene Internis-
tische Zentrum des Universitatsklinikums. Die ,unglaubliche
Entwicklung” der Dermatologie als Fachdisziplin und iiberra-
gende Forschungsergebnisse der Erlanger Kollegen nament-
lichinderImmunologie, inder Melanomforschungund beider
Behandlung entziindlicher Dermatosen haben zu dieser Um-
und Neubewertung der Dermatologie einen entscheidenden
Beitrag geleistet, wie der Vizeprasident der FAU Erlangen-
Nirnberg, Prof. Georg Schett, und Neurath in ihren GruR-
worten tbereinstimmend feststellten. Schett zollte hohes
Lob fiir die Bereitschaft zur interdisziplindren Vernetzung
im Deutschen Zentrum Immuntherapie und im Bayerischen
Zentrum fiir Krebsforschung.
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Bei der Einwerbung von Forschungsmitteln weist die Erlan-
ger Dermatologie beeindruckende Zahlen auf. So hat sich das
durchschnittliche Drittmittelaufkommen der Klinik in den
letzten Jahren nahezu verdoppelt und belduft sich heute auf
rund 4,5 Mio. Euro im Jahr. Nahezu die Halfte dieser Gelder
kommen aus 6ffentlichen Mitteln des Landes und der Deut-
schen Forschungsgesellschaft, wie Neurath unterstrich.

Das Studienzentrum fiir entziindliche Hauterkrankungen in
Erlangen stelle bundesweit einen Leuchtturm dar, so der

Prof. Michael Sticherling
hat einen Teil der Moulagen
aus dunklen Kellern

in den 6ffentlichen Raum
des Klinikums geholt,

um das Bewusstsein fiir

die Vorsorge gegen Haut-
erkrankungen zu scharfen.

Dekan. Durch das wochentlich tagende Entziindungsboard
sei eine exzellente interdisziplindre Versorgung mit anderen
Fachdisziplinen gewéhrleistet. Wichtige wissenschaftliche
Kollaborationen seien die Folge.

Das gilt nach den Worten Neuraths auch fiir das von der Der-
matologie organisierte interdisziplindre Toxizitdtsboard zur
Hautkrebstherapie mit Immun-Checkpoint-lnhibitoren. Die
Erlanger Hautklinik habe sich friihzeitig mit den immunver-
mittelten, teils sehr schweren und irreversiblen Nebenwir-
kungen beschéftigt und Pionierarbeit in deren Erkennung und
Management geleistet.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt in Erlangen auf frithen klini-
schen Studien mit selbst hergestellten Zelltherapeutika, wie
dendritischen Zellen und regulatorischen T-Zellen (Treg) zur
individuellen Immuntherapie. Das Gebaude fiir ein GMP-La-
bor, das den,good medical practise” Anforderungen fiir hochs-
te Qualitdt entspricht, stellt nach Neuraths Worten die Kern-
zelle der Medizinischen Fakultat fur Zelltherapeutika dar.

In der Mitte angekommen

Aller Modernitat und Wissenschaftlichkeit zum Trotz hat die
emotionale Abwehrhaltung gegeniiber Hauterkrankungen of-
fenbar Uberdauert, wie Prof. Iro aus eigenem Erleben berich-
tete.,Werim neuen groRziigigen Internistischen Zentrum der
Erlanger Universitatsklinikin den manchmalendlosen Gangen
die Orientierung verliert und dann vor einer Glasvitrine steht
und leise sagt: ,Das hier ist ja echt ein Gruselkabinett!" der
weils, wir sind in der Hautklinik.”

Ausgestellt sind vor der andrologischen Abteilung der Haut-
klinik in der ersten Etage zahlreiche Moulagen: in Wachs mo-
dellierte Abbilder krankhafter Hautverdnderungen am Kopf,
am Kérper oder auch an den Extremitdten. Dass diese drei-
dimensionalen Dokumente dermatologischer Diagnostik und

Erlanger Hautklinik in Ordinarien-Epochen

1905-1945 Leonhard Hauck - zunéchst PD, bis 1924 aufRerplanmaRiger
Professor, dann Griindungsdirektor der Hautklinik

1945-1947 Richard Richter-kommissarischer Leiter der nach Ende
des 2. Weltkriegs zundchst an drei Standorten unterge-
brachten Hautklinik

1947-1977 CarlHasselmann - iibernahm die Klinikleitung ohne Fach-
arztanerkennung einer deutschen Arztekammer, war bis
zum Ende des 2. Weltkriegs mit US-Professur fiir Dermato-
logie in Fernost, dann zuriick in Deutschland zundchst in
der kommunalen Gesundheitsverwaltung tdtig, Ausbau
der Hautklinik um einen Horsaal

1967-1995 Otto Hornstein - erweiterte das Spektrum der Hautklinik
um Andrologie, Berufsdermatologie und operative derma-
tologische Leistungen, trieb die Gebaudesanierung voran

1995 Hermann Schnell - ibergangsweise kommissarischer
Leiter

1995-2019 Gerold Schuler - baute dieimmunologische Forschungan
der Hautklinik auf

2019 ff Carola Berking - erste weibliche Leiterin in der Geschichte
der Hautklinik mit Forschungsschwerpunkt dermatologi-
sche Onkologie
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Therapie mit dem Umzugaus dem ehemaligen Lazarettdes19.
Jahrhunderts zu Beginn des 21. Jahrhunderts den Weg in das
neue hochmoderne Zentrum des Universitatsklinikums gefun-
denhaben,istdem stellvertretenden Leiter der Hautklinik und
Vorsitzenden des regionalen Psoriasis- und Entziindungsnetz-
werks, Prof. Michael Sticherling, zu verdanken. Sein Ausstel-
lungskonzept stellte er auf dem Symposium vor: Pravention
und Aufklarung anhand von Exponaten, die urspriinglich fur
die medizinische Dokumentation und Lehre gedacht waren.

An Aktualitat haben diese viele Jahrzehnte alten Anschau-
ungsobjekte keineswegs verloren. Bei der Syphilis zum Beispiel
ist seit Jahren ein Anstieg zu verzeichnen, wie Sticherling schon
im Vorfeld des Festaktesin einer Presseinformation anlasslich
des Jubilaums mitteilte. Vorsorge und Friiherkennung sind n6-
tigerdennje. ,Wir Uberlegen tatsachlich, wieder standardisier-
te Syphilis-Bluttests bei unseren Hautklinikpatientinnen und
-patienten einzufiihren”, so Michael Sticherling., Bei Hautsym-
ptomen missen wir heute auch wieder an die Lues denken.”

Blick in die Zukunft

Die Prozeduren der Herstellung eines realitdtsgetreuen
Krankheits-Abbildes - im ersten Schritt als Gipsabdruck der
geschundenen Haut - bleiben Patienten schon lange erspart.
Die moderne 3D-Fotografie und der sich immer weiter verfei-
nernde 3D-Druck wird moglicherweise zu einer Renaissance
von Moulagen als Lehrobjekte im 21. Jahrhundert fiihren.

Auf Fortschritte dank Digitalisierung setzt Festtagsrednerin
Prof. Julia Welzel auch bei der Lésung von alltdglichen Her-
ausforderungen, vor denen die dermatologische Versorgung
landauf landab steht: Eine noch stdndig wachsende Zahl von
Behandlungsfillen, stundenlange Wartezeiten in der Notauf-
nahme, monatelange Vorlaufzeiten bei planbaren Behand-
lungen, akuter Arzte- und Fachirztemangel heute und Nach-
wuchsmangel fiir die medizinische Versorgung der Zukunft.
Kiinstliche Intelligenz (KI) kann nach Darstellung der Présiden-
tin der Deutschen Dermatologischen Gesellschaft (DDG) und
arztlichen Direktorin der Hautklinik Augsburger Universitdts-
klinikum im Medizinbetrieb unterstiitzend wirken. Sie erleich-
tertdie Organisationvon Abldufen und verbessert die Planung.

Patientenversorgungin Zahlen

1915 20 Betten Abteilung Haut des Klinikums Erlangen
1924 60-70 Betten Hautklinik

1937 100 Betten

2024 42 Betten

Derzeit werden am Hautklinikum Erlangen jahrlich 2.200 Pa-
tientenvollstationar,1.600 teilstationdrund 30.000 ambulant
versorgt. (blu)

Hautnetz Magazin - 1/2025

47



