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Programm

9.00 – 9.30 Uhr Registrierung 
 und Come together

9.30 – 9.40 Uhr Begrüßung und Einführung 
 Prof. Dr. med. Michael Sticherling, Hautklinik 
 Universitätsklinikum Erlangen

9.40 – 10.20 Uhr Psoriasis in besonderen medizinischen 
 Situationen 
 Dr. med. Franz Heppt, Hautklinik 
 Universitätsklinikum Erlangen

10.20 – 11.00 Uhr Psoriasis bei Kindern und Jugendlichen 
 Dr. med. Marc Pleimes, Praxis für Kinder-  
 und Jugenddermatologie Heidelberg

11.00 – 11.30 Uhr Kaffeepause, Industrieausstellung

11.30 – 12.10 Uhr Psoriasis und andere entzündliche 
 Dermatosen in der Schwangerschaft 
 Prof. Dr. med. Petra Staubach-Renz, Hautklinik, 
 Universitätsmedizin Mainz

12.10 – 12.50 Uhr Psoriasis im Alter 
 Dr. med. Peter Weisenseel 
 Dermatologikum Hamburg

12.50 – 13.30 Uhr Psoriasis auf Reisen 
 Dr. med. Sandra Philipp, Psoriasis 
 Forschungs- und BehandlungsCentrum Berlin

13.30 – 13.40 Uhr Lernerfolgskontrolle, Fazit 
 Prof. Dr. med. Michael Sticherling 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Psoriasis ist eine der häufigsten entzünd- 
lichen Erkrankungen des Menschen und kann 
die Haut, die Gelenke, aber auch im Rahmen 
von Begleiterkrankungen letztlich den gesamten 
Organismus betreffen. Damit ist der Einfluss 
auf das Leben der Betroffenen unterschiedlich 
groß wie auch die jeweiligen Therapieansätze 
different. Trotzdem sind unsere heutigen Be- 
handlungsmöglichkeiten sehr breit und diffe- 
renziert und ermöglichen immer mehr eine 
fast völlige Unterdrückung der Symptome. Als 
chro nische Hauterkrankung kann die Schuppen- 
flechte die Betroffenen jedoch ihr gesamtes  
Leben begleiten – von der Kindheit über das 
junge Erwachsenenalter mit beruflicher Entwick- 
lung und Familienplanung bis ins Alter, in dem 
altersbedingte Gesundheitsfragen wie auch die 
Komedikation besonders herausfordernd sind. 
Im täglichen Leben sind der Umgang mit inter- 
kurrenten Erkrankungen und die Vereinbarkeit 
deren Therapie mit der Psoriasis, insbesondere 
auch die Vertretbarkeit von operativen Maß- 
nahmen, immer wieder eine kritisch gestellte 
Frage von Betroffenen und Ärzten. Die Verein- 
barkeit mit den empfohlenen Impfungen im Kin- 
desalter, im Erwachsenenalter mit deren Auf- 
frischung bzw. mit für Reisen nötigen Impfungen, 
ist ein wichtiges Thema. Diese verschiedenen 
Aspekte des alltäglichen Umgangs mit der Pso- 
riasis sollen in unserem diesjährigen Erlanger 
Psoriasis-Tag besprochen und mit Ihnen disku- 
tiert werden. Dafür konnten wir wieder versierte 
Referenten gewinnen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und den Aus- 
tausch, in der Diskussion und in den Pausen 
am Rande der Veranstaltung. 

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. M. Sticherling
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